ASPTT de CARCASSONNE

CONNAITSSANCE DE LA NATURI

PROGRAMME MARCHE NORDIQUE
SEPTEMBRE 2 DECEMBRE 2024

ANIMATEURS : LANNEFRANQUE Jean-Paul : 06.43.07.68.00

PORTE Michel : 06.23.69.88.23
(Contacter uniquement en cas d’absence)
SEANCES : le MARDI et le VENDREDI MATIN (Sauf pendant les vacances scolaires)

Départ : 9h00 parking du Lac de la Cavayeére

DIMANCHE ler SEPTEMBRE 2024 a 14h : Journée Portes ouvertes de ’ASPTT

10h : installation

REPRISE DES SEANCES : MARDI 3 SEPTEMBRE 2024

VACANCES SCOLAIRES : du samedi 19 octobre au dimanche 3 novembre 2024

Reprise des séances : mardi 5 novembre 2024

VACANCES SCOLAIRES : du samedi 21 décembre au dimanche 5 janvier 2025

Reprise des séances : mardi 7 janvier2025

DIMANCHE 5 JANVIER 2025 : GALETTE des ROIS a’ASPTT




